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RESUMEN

El presente trabajo aborda el tema sobre el disefio de un sistema de actividades, que
contribuya a la formacion de la dimensién artistica, en los estudiantes de tercero y cuarto
afios, de la carrera Estudios Socioculturales, de la Universidad de Matanzas, a través de la
extension universitaria.

Fue necesaria la busqueda de la fundamentacion tedrica del disefio de un sistema, de los
aspectos organizativos, de la asequibilidad de los contenidos que se proponen, del nivel de
actualizacion de los contenidos y de la importancia de la aplicacion del disefio de un
sistema de actividades.

Los principales resultados apuntan hacia el trabajo en la formacion de los estudiantes en
la dimension artistica, al conocimiento que poseen sobre la extension universitaria y de
coémo esta puede contribuir en su formacion.

Como consecuencia, se disefid un sistema de actividades que permite contribuir a la
formacion de los estudiantes en la dimension artistica, a través de la extension
universitaria.

Palabras claves: Extension, sistema de actividades, dimensién artistica.

INTRODUCCION.

En la actualidad se impone un reto transcendental para las universidades, la necesidad de
una nueva vision y un nuevo paradigma educativo en la ensefianza superior, que deberia
estar centrado en el estudiante, lo cual exige cambios sustanciales. ES necesario preservar,
reforzar y fomentar ain mas las misiones y valores fundamentales de la educacién superior,
en particular al desarrollo sostenible y el mejoramiento general de la sociedad. Por eso hay
la responsabilidad de formar profesionales altamente calificados, ciudadanos responsables,
capaces de atender a todas las necesidades, de todos los aspectos de la actividad humana.
La educacion universitaria tiene el encargo social de preparar al hombre para la vida
profesional, de forma tal, que pueda insertarse de manera efectiva en el mundo socio

laboral.
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La mision de la universidad moderna, vista desde su aceptacion mas general, es la de:
Preservar, desarrollar y promover, a través de sus procesos sustantivos y en estrecho
vinculo con la sociedad, la cultura de la humanidad. No se pretende con esta definicion de
mision, defender la idea de la universidad como la Unica institucion social que preserva,
desarrolla o promueve la cultura. Si corresponde a la universidad el papel privilegiado de
ser la institucion social que mas integralmente puede hacerlo. En eso radica su
especificidad. Ninguna otra institucién social es capaz de acometer ese empefio con el
grado de integralidad de la universidad moderna. (Hourruitiner Silva P, 2006, 28).

La extension universitaria es un componente importante en el proceso de formacion de
profesionales, por lo que es necesario prestarle una mayor atencion, debido a las
potencialidades que posee, si se quiere formar profesionales integros y ciudadanos
ejemplares.

Cuando se habla de extension universitaria se refiere al “proceso universitario que tiene
como propdsito promover la cultura en la comunidad intra y extrauniversitaria para
contribuir a su desarrollo cultural”. (Gonzélez Gil Ramon, 2008, 4).

Si se tiene en cuenta que la universidad, en cualquier lugar del mundo donde se ubique,
como regularidad, es una institucion cultural que tiene como componente del cuerpo social,
una marcada responsabilidad con la sociedad, la cual se concreta en actuar por el
mejoramiento econdémico, politico, social y cultural, como sistema de vida del pueblo, no
puede conformarse con el desarrollo de sus procesos de docencia e investigacion, sino que
también requiere desarrollar el proceso de extension, para dar cumplimiento a su
encomienda social, promoviendo la elevacion del nivel cultural. Lo expuesto justifica la
importancia que tiene la extension universitaria, como una de las funciones de la
universidad y su influencia, en gran medida, en la formacion del profesional que se desea
formar hoy en las universidades.

En la Universidad de Matanzas se afrontan nuevas transformaciones para asumir la
formacion de un profesional con calidad, con el concepto de una universidad cubana
dirigida a la excelencia, en particular, en la carrera de Estudios Socioculturales, donde los

estudiantes pueden realizar todo tipo de funciones de cualquier grupo humano,
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esencialmente en el trabajo sociocultural comunitario, digase investigacion social,
promocion cultural, animacion, gestion sociocultural, sin embargo, no se utilizan todas las
potencialidades de la funcidn de extension universitaria, para contribuir a la formacion de
estos estudiantes en la dimension artistica.

Objetivo General:

Disefiar un sistema de actividades, que contribuya a la formacién de la dimensién artistica,
en los estudiantes de tercero y cuarto afios, de la carrera Estudios Socioculturales, de la
Universidad de Matanzas, a través de la extension universitaria.

DESARROLLO

La dimension artistica para la formacion de los estudiantes.

La dimensidn artistica es el area de la educacién centrada en la ensefianza y el aprendizaje
de las artes visuales, tanto de las artes plasticas tradicionales (dibujo, pintura, escultura,
arquitectura) como de las basadas en recursos técnicos mas modernos: fotografia, cine,
television, video, disefio, ordenador. Segun las diversas concepciones sobre esta &rea,
también se incluyen las llamadas artesanias. Actividades artisticas como musica, expresion
corporal y dramética también forman parte de este universo de limites imprecisos y
cambiantes, si bien poseen unas caracteristicas mas especificas.

La Educacién artistica desarrolla capacidades, aptitudes, habitos y comportamientos,
potencializa habilidades y destrezas, y ademas es un medio de interaccién, comunicacién y
expresion de sentimientos emociones y actitudes que permite la formacion integral.
Potencialidades de la carrera de Estudios Socioculturales, para el desarrollo de la
dimension artistica.

Los estudiantes de tercero y cuarto afios de la carrera de Estudios Socioculturales, podran
desempefiarse y actuar de forma transformadora en diferentes lugares, ya sea en el trabajo
social comunitario, en la esfera de la cultura, en la esfera del turismo, en organismos de la
administracion central del Estado, organizaciones politicas y de masas, procurando
conjugar organicamente en su quehacer, tanto sus funciones cognoscitivas como practico —
transformadoras, digase:

+ Trabajo social comunitario

. I % 'CD de Monografias 2016

(¢) 2016, Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”
ISBN: XXX-XXX-XX-XXXX-X



¢ Realizar el diagnostico de comunidades.
¢ Taller con residentes en la comunidad para conocer los criterios sobre las fortalezas y
debilidades de su lugar de residencia, Adultos mayores, nifios, adolescentes.
¢ Entrevista en profundidad.
¢ Grupo focal
¢ Elaboracién de composiciones
También pueden actuar en la elaboracion del plan de acciones para el autodesarrollo

comunitario:
o Asesorar la ejecucion del plan de acciones, para el desarrollo comunitario.
o Proponer vias para la evaluacion del cumplimiento del plan de acciones, para el

autodesarrollo comunitario.
o Investigacion sociocultural. Investigaciones sobre diferentes aspectos de la cultura

(Danza, masica)

o Investigacion sobre las necesidades y preferencias culturales
o Animacion gestion cultural y turistica

) Desarrollo sociocultural

) Formacidn docente

) Extension cultural

o Asesorias

o Promocién sociocultural

Fundamentacion del sistema de actividades para la formacion de la dimension
artistica a través de la extension universitaria.

Para fundamentar el sistema de actividades para la formacién de la dimension artistica de
los estudiantes a través de la extension universitaria, se analizaron varias definiciones de la
categoria sistema, que aportan diferentes autores en el “Diccionario de informatica.
Definicion de sistema’:

Conjunto de normas relacionadas entre si, que sigue un orden para alcanzar un objetivo.

Un sistema de trabajo bien pensado puede ahorrar mucho tiempo.
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Conjunto ordenado y coherente de reglas, normas o principios sobre una determinada
materia. Clasificacién metddica que se hace de algo.

Conjunto organizado de cosas, ideas, medios que contribuyen a un mismo objetivo.
Procedimiento que se sigue para hacer algo, forma en que se resuelve

Conjunto de reglas relacionadas entre si contribuyen a un fin.

Conjuntos de 6rganos que Intervienen en algunas de las funciones negativas.

Conjunto de componentes interrelacionados entre si, desde el punto de vista estatico y
dindmico, cuyo funcionamiento estd dirigido al logro de determinados objetivos.
(Diccionario de informatica. Definicion de sistema, 2011)

Luis Ernesto Martinez Gonzalez en su trabajo “Sistema de actividades como resultado
cientifico en la Maestria en Ciencias de la Educacién Superior” expresa que sistema es:
Conjunto de actividades relacionadas entre si de forma tal que integran una unidad, el cual
contribuye al logro de un objetivo general como solucion a un problema cientifico
previamente determinado. (Martinez Gonzélez Luis E. Sistema de actividades, 2007).

Se asume esta definicién por considerar que sus elementos se encaminan a obtener un fin
especifico que da solucion a un problema cientifico donde se persigue un objetivo general.

Las actividades extracurriculares para el desarrollo de la dimension artistica.

La promocion de la cultura por la via extracurricular tiene el propdsito de complementar el
desarrollo cultural integral de los estudiantes y debe distinguirse de lo curricular por sus
métodos y estilos propios. Jorge Bralich, concuerda que las actividades extracurriculares
promueven la aficion y el interés por la cultura, el arte y la literatura; la cultura fisica, el
deporte, la ciencia y el empleo culto del tiempo libre. (Bralich, Jorge, 2006)

La incorporacion de los estudiantes a las actividades extracurriculares estard precedida de
la mas amplia divulgacion de la programacion que prevén y realizan los centros, facultades
y sedes, a partir de la oferta de una variada y sistematica de opciones culturales, cientificas,
deportivas y recreativas, generadas por la propia universidad y las instituciones sociales del
territorio.

En este sentido se profundizara en una labor dirigida a:
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o Incrementar las opciones extracurriculares orientadas al desarrollo de aficiones en
los estudiantes, a partir de conceptualizar al aficionado como aquel que de manera
sistematica sea capaz de apreciar, disfrutar y promover la obra cultural, artistica y literaria,
la cultura fisica y el deporte y el empleo sano y culto del tiempo libre.

o Desarrollar los niveles cualitativos del Movimiento de Artistas Aficionados, por
medio del trabajo sistematico con los mismos, su asesoramiento y su sistema de eventos y
festivales.

o Organizar como proyectos las diferentes manifestaciones del arte que existan en la
institucion, sus facultades y sedes.

o Atender el sistema de la cultura fisica y el deporte en sus més diversas formas, con
el proposito de la preparacion fisica, la promocion de salud y la cultura fisica de la
comunidad universitaria, asi como el desarrollo del deporte de calidad en los diferentes
niveles competitivos.

o Fortalecer la labor de las Catedras Honorificas, como integradoras y difusoras de la
vida y obra de personalidades, paises o temas de interés sociocultural, para dar prioridad a
la participacion estudiantil.

o Fomentar la participacién estudiantil y del claustro en las acciones de promocion
cientifica, a través de foros, jornadas cientificas, exposiciones, conferencias y otros.

o Consolidar la proyeccién integral de las Catedras Martianas, como Organos
principales para el estudio, promocién y difusion de la vida y obra de José Marti en el
contexto estudiantil, dimensionando el trabajo politico ideolodgico.

o Fomentar una amplia programacion de cursos de apreciacion artistica y extension
universitaria, que responda a las necesidades e intereses individuales y colectivos de los
estudiantes, en los cuales prime la creatividad en la forma de organizarlos y ejecutarlos

o Desarrollar un fuerte movimiento de promotores culturales, en la masa estudiantil.
Para la creacion de espacios en los cuales los aficionados puedan apreciar, disfrutar y

promover obras culturales, artisticas y el empleo sano y culto del tiempo libre, se propone
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un sistema de actividades para contribuir a la formacion de los estudiantes, en la dimension
artistica a través de la extension universitaria.

Propuesta del sistema de actividades.

Estas actividades contribuyen al incremento de las opciones extracurriculares orientadas al
desarrollo de aficiones en los estudiantes, a partir de conceptualizar al aficionado como
aquel que de manera sistematica sea capaz de apreciar, disfrutar y promover la obra
cultural, artistica y el empleo sano y culto del tiempo libre.

Sistema de actividades:

Actividad 1

Titulo: Gala cultural

Objetivo especifico: Fomentar el desempefio artistico de los estudiantes.

Planificacidn: Se realizara de acuerdo a las fechas significativas relevantes.

Acciones de orientacion: Las unidades artisticas deben presentarse a una audicion previa a
la gala para analizar letra, mdsica, desempefio escénico y afinacion. Cada unidad debe
recibir asesoria previa por parte del personal calificado.

Ejecucion: A través de un guion, donde exista un equilibrio en los nimeros culturales,

pasaran a escena las unidades artisticas a ejecutar su arte.

Control: Las unidades que se presentaran deben estar en los sitios adecuados para el
momento de su salida al escenario, los background e instrumentos estaran listos para
usarse, el audio estara en 6ptimas condiciones y los micréfonos ecualizados correctamente.
Evaluacion: Se comprobara durante toda la actividad el grado de satisfaccion del pablico,
corroborandose, mediante la observacion de los aplausos, muestras de interés al escuchar la
letra de las canciones.

Actividad 2

Titulo: Taller de danza. Ritmos africanos

Objetivo especifico: Ejecutar los ritmos africanos.

Planificacion: Todos los martes encuentro con estudiantes aficionados a la danza.

(¢) 2016, Universidad de Matanzas “Camilo Cienfuegos”
ISBN: XXX-XXX-XX-XXXX-X



Acciones de orientacion: Los estudiantes deben llevar ropa adecuada al tabloncillo para la
ejecucion de los ritmos africanos, la masica a utilizar estard en orden y lista para ser
utilizada.

Ejecucion: Ejecucion de los pasos de los diferentes ritmos africanos

Control: Se llevara el control de la asistencia de los estudiantes al tabloncillo. Se
corregirén los pasos de los estudiantes que lo ejecuten incorrectamente.

Evaluacion: Se comprobaré durante toda la actividad el grado de ejecucion por parte de los
estudiantes, se aplicaran comprobaciones de a correcta ejecucion de los distintos ritmos.
Actividad 3

Titulo: Pefia de Trova

Objetivo especifico: Presentar en un escenario a todos los estudiantes con talento artistico,
en este género musical.

Planificacion: Todos los Ultimos miércoles del mes.

Acciones de orientacion: Cada unidad artistica debe presentarse a una audicion previa a la
pefia para analizar letra, musica, desempefio escénico y afinacién. Cada unidad debe recibir
asesoria previa por parte del personal calificado. El soporte técnico sera el adecuado. Se
asegurara a un anfitrion para cada pefia y se invitaran a dos unidades artisticas méas para

variar.

Ejecucion: El que dirige la pefia define la importancia de la actividad y presenta el guion
de acuerdo a la audicion previa de los temas para lograr un equilibrio artistico del

espectaculo.

Se expone el guidn en tantos blogues, segun los que participen, resaltando en los mejores
momentos aquellas canciones que tengan una mayor calidad, en cuanto, a letra y masica se

refiere.

Control: Todas las unidades artisticas deben estar en sitio adecuado para cuando les toque
su turno, los background estardn en punta segun el guion, el audio estara en Optimas

condiciones y los microfonos ecualizados correctamente.
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Evaluacion: Se analizara durante toda la actividad el grado de satisfaccion del publico,
corroborandose mediante la observacion de los aplausos, muestras de interés al escuchar la
letra de las canciones. (También se invitan a otras agrupaciones de mayor nivel para que
den su visto bueno sobre la actividad)
Actividad 4
Titulo: Proyecto Novadanza
Objetivo especifico: Organizar un proyecto en la manifestacion de danza.
Planificacion: Captacion de estudiantes con talento para el baile para la formacion de una
danza.
Acciones de orientacion: Recopilacion de informaciones sobre bailes cubanos y foraneos.
Realizacion de pruebas de aptitud a los estudiantes con aficién a la danza.
Ejecucion: Comienzo de los ensayos de la agrupacion danzaria. Montaje de obras
coreogréaficas sobre diferentes ritmos. Presentacidn de las obras en diferentes escenarios.
Control: Los estudiantes deben asistir a los ensayos planificados. Deben superar los
ejercicios que imparte el profesor, aprenderse las coreografias montadas.
Evaluacion: Seran entregadas las coreografias a un personal calificado para una valoracion.
Se analizara durante todas las actividades el grado de satisfaccion del publico,
corroborandose mediante la observacién de los aplausos.
Aspectos a observar:

Motivacion hacia la actividad.

Atencidn a las diferentes manifestaciones individualmente.

Tratamiento de los aficionados en relacién con las manifestaciones.

Desarrollo de actividades que cooperen con la preparacion de los estudiantes.
CONCLUSIONES.
La propuesta de un sistema de actividades para contribuir a la formacion de los estudiantes
de tercero y cuarto afios de la carrera de Estudios Socioculturales, en la dimension artistica,
a traves de extension universitaria, se valora positivamente, lo cual constituye la garantia de

la mision de la Universidad.
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Este sistema de actividades puede ser utilizado para el trabajo con los estudiantes, ya que
los involucra positivamente en la interaccion con las comunidades.
Las actividades planificadas responden a la necesidad creciente de la formacion de los
estudiantes, a traves de la extension, ademas, que suple gran parte de la programacion
cultural del municipio, en cuanto a talento artistico se refiere.
RECOMENDACIONES
Proponer a la direccion de la universidad, hacer extensiva la propuesta del sistema de
actividades para contribuir a la formacion de los estudiantes de tercero y cuarto afios de la
carrera de Estudios Socioculturales, en la dimension artistica, a través de la extension
universitaria.
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